DEMNACHST

«Aussenbeschattung muss gut
geplant sein»

Seit ein paar Jahren
empfehlen Planer, dem
sommerlichen Wérme-
schutz mehr Beachtung
zu schenken. Manfred
Huber vom Biiro Aar-
deplan AG, Architek-
ten ETH SIA, in Baar er-
klart, warum das Prob-
lem aktuell ist und wie
man es sinnvoll angeht.

Interview: Pieter Poldervaart

Heisse Sommer gab es schon im-
mer. Warum ist heuizutage der
sommerliche Wéirmeschutz von
Wohn- und Biirogebduden in aller
Munde? Sind dies bereits Auswir-
kungen des Klimawandels?

Manfred Huber: Das konnte tat-
s#chlich einer der Griinde sein. Seit
ein paar Jahrzehnten steigen auf je-
den Fall die Anzahl der Hitzetage
im Sommer an. Es wird also immer
wichtiger, sich mit der sommerli-
chen Wirme und deren Einddm-
mung auseinanderzusetzen.

Aber es gibt auch architektonische
Ursachen?
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Allerdings, denn der Glasanteil
an den neu erstellten Gebiuden
nimmt laufend zu. Heute entspricht
der Anteil hiufig 30 bis 60 Prozent
bezogen auf die Bodenfliche, vor
30 Jahren lag der Anteil noch oft
bei rund 10 Prozent. Glas als Bau-
stoff fiir die Fassade ist zwar attrak-
tiv, weil es den Blick frei gibt. Etli-
che Bauherren wihlen auch mehr
Glas, um im Winter Sonne und da-
mit Wirme in die Rdume zu lassefy
Zudem sind die Gestehungskosten
fiir Fensterflichen gegeniiber frii-
her gesunken. Doch die Glasfron-
ten wirken sich im Sommer kont-
raproduktiv aus, da sie die Riume
nach dem Treibhausprinzip aufhei-
zen. Neben Glas nimmt auch die
Verwendung von Holz zu. Doch
Gebidude in Holzleichtbauweise
kénnen sich durch eine tiefe Wiir-
mekapazitiit auszeichnen. Das be-
deutet, dass man als Bewohner
oder Nutzer rascher das Gefiihl hat,
das Gebiude sei iiberhitzt.

Also muss ein guter Aussen-Son-
nenschutz her...

...allerdings, dieser ist zentral. Um
Rollliden oder Storen kommt man
heute kaum herum, wenn man ver-
hindern will, dass im Hochsommer
unerwiinschte Wirme ins Gebdude
dringt, die dann wieder abgefiihrt
werden muss.

Welche weiteren Massnahmen bie-
ten sich an?

Einerseits muss der Wirmekapa-
zitdt eine hohere Beachtung ge-
schenkt werden als bisher. Das
bedeutet beispiclsweise, dass man
Decken nicht verkleidet. Denn ro-

her Beton oder Backstein nimmt
deutlich mehr Wirme auf als eine
Holzverkleidung und wirkt somit
kiihlend. Andererseits ist es zent-
ral, dass die tagsiiber aufgenomme-
ne Wirme nachts wieder abfliessen
kann. Eine intelligente natiirliche
Liiftung kann diese Nachtauskiih-
lung gewiihrleisten.

Wie steht es um Wirmeguellen im
Innern des Gebdiudes?
Matchentscheidend sind solche
Massnahmen nicht, denn in ers-
ter Linie geht es beim sommer-
lichen Wirmeschutz darum, die
Wiirme von aussen abzuwehren.
Aber selbstverstindlich ist es auch
wichtig, die Entwicklung von Ab-
wirme moglichst zu verhindern.
Wer energieeffiziente Gerite wihlt
und diese nur dann in Betrieb hat,
wenn sie effektiv bendtigt wer-
den, spart nicht nur Strom, son-
dern hilt auch die Abwirmebelas-
tung im Gebiudeinnern tief. Einen
wesentlichen Beitrag leistet, wer
nach Moglichkeit Tageslicht nutzt
und damit die kiinstliche Beleuch-
tung reduziert.

Auf welche Punkte sollte bei der
Neuanschaffung oder Ersatzinves-
tition von Rafflamellenstoren be-
sonders geachtet werden?

Bei Storen handelt sich um stark
beanspruchtes Bauteile, weshalb
Qualitit besonders angezeigt ist.
Meist ist zwar wichtig, dass die La-
mellen automatisch gesteuert wer-
den. Gleichzeitig miissen jedoch
die Nutzer, also etwa die Biiro-
angestellten, bei Bedarf iibersteu-
ern konnen. Dadurch behalten die

Manfred Huber vom Bisro Aardeplan AG, Architekten ETH SIA,

in Baar.

direkt Betroffenen die Kontrolle
iiber den Sonnenschutz. Ein zwei-
ter wichtiger Punkt ist die Stabili-
tit: Wenn sich ein Rafflamellensto-
ren schon bei einer Windgeschwin-
digkeit von 40 Kilometer pro Stun-
de automatisch einzicht und bei
Flaute wieder heruntergeht, macht
das die Benutzer wahnsinnig. Ei-
ner Spitzengeschwindigkeit von
75 Kilometer pro Stunde soll-
te er schon standhalten. Schliess-
lich kann man vom Anbieter be-
rechnen lassen, welchen Wirme-
schutz sein Produkt in Kombinati-
on mit dem verwendeten Fenster-
glas liefert, also den so genannten
g-Total-Wert.

Und was bringt ein Sonnenschutz
von innen her?

Das ist nur in Ausnahmefillen,
etwa bei denkmalgeschiitzten Ob-
jekten, zu empfehlen. Denn ein
solcher Sonnenschutz ist um den
Faktor 3 bis 4 schlechter als ein
Sonnenschutz aussen an der Ge-
biudehiille. Zwar ist ein innerer
Schutz besser als gar nichts, doch
lduft man Gefahr, sich damit bloss
eine Verdunkelung ohne effektiven
Wirmeschutz einzuhandeln.

Sommerlicher
Warmeschutz und
Kihlung -

Im Rahmen des Energie-Aperos
Luzern sprechen Manfred Huber
von Aardeplan ag, Architekten
ETH SIA, Baar, und Roger We-
ber von Emerson Network Pow-
er, Ziirich, am Montag, 20. Juni,
tiber Méglichkeiten und Gren-
zen des sommerlichen Wirme-
schutzes sowie iiber nachhaltige
Strategien der Kiihlung.
Information und Anmeldung:

www.energie-apero-luzern.ch



